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hiranie familiale sustémi

NOUVELLES TECHNIQUES, NOUVEAUX OUTILS

Chers amis et collegues,

Le temps passe et voila 30 ans que I'Institut PSYCOM forme des professionnels a I'approche
familiale systémique. A des périodes différentes et pour certains depuis le début, vous avez
accompagné son développement et je vous en remercie.

A l'occasion d’'un colloque anniversaire, co-organisé avec ELKAIM FORMATION, je voudrais
rassembler tous ceux qui ont compté de prés ou de loin et qui ont influencé notre cursus, le
plus souvent en participant a notre protocole de formation.

Edith Goldbeter, Mony Elkaim, Michel Delage, Marie-Christine Cabié, Yveline Rey, Romano
Scandariato, Robert Neuburger, Marie-Thérése Colpin...

Il'y a 30 ans, les modeéles cliniques étaient essentiellement des modéles thérapeutiques
s'adressant a des patients en demande de psychothérapie. Depuis, I'approche familiale
systémique s'est largement différentiée. Elle s’est adaptée a un public de plus en plus
nombreux sollicitant un soutien psychologique thérapeutique aussi bien que de 'aide pour
les couples en difficulté. Elle s'est, également adaptée a des nouvelles demandes des
services et des institutions, y compris celles, ou I'aide proposée aux patients est avant tout
"une aide contrainte”.

Lors de ces journées, nous avons sollicité tous ceux qui ont compté pour nous, qui ont
influencé nos formations et animé nos séminaires et colloques. Pour des questions de
disponibilité, certains n'ont pu étre la, je pense particulierement a Guy Ausloos et a Philippe
Caillé qui nous adressent leurs bonjours.

Nous serons également heureux de vous recevoir jeudi 18 juin a 20H00, pour la soirée
d’anniversaire. Au moment ou nous mettons sous presse, le lieu n'est pas défini, mais le
nombre de places étant limité, merci de réserver dés que possible.

Midht!.

Michel MAESTRE
et toute I'équipe de
PSYCOM.

A bient6t, les amis.




Marie-Christine CABIE, est médecin psychiatre des
Hépitaux de Paris. Elle est également psychothérapeute,
formée & différentes approches. Elle est formatrice
au sein de ces approche psychothérapeutiques ; en
thérapie familiale systémique, en thérapies systémiques
bréves, en hypnose Ericksonienne. Membre du comité de
rédaction de la Revue Thérapie Familiale. Directrice de
la collection Relations Chez Erés. Présidente de 'EBTA
(European Brief Therapy Association).

Marie-Thérése COLPIN, est psychologue et
thérapeute familiale, formatrice et responsable du
département du jeu de I'Oie au CERAS de Grenoble.

Michel DELAGE, est psychiatre, ancien professeur du
Service de Santé des Armées et ancien chef de service a
I'Hopital d'instruction des Armées Sainte-Anne & Toulon.
Thérapeute familial, il travaille actuellement a l'intégration
de la théorie de I'attachement et du modeéle systémique
dans la thérapie familiale. Il a notamment publié "La
Résilience familiale” et dirigé, avec Boris Cyrulnik,
"Famille et résilience”.

Carine DUQUESNE, a travaillé comme assistante
sociale au sein d'un service de protection judiciaire
de I'enfance. Elle est également formatrice a |'Institut
PSYCOM. Elle est thérapeute de couple a la "Clinique
du Couple” de Villeneuve d'Ascq. Elle est également
membre de ['Association Européenne de Thérapie
Familiale (EFTA).

Mony ELKAIM, est neuropsychiatre, psychothérapeute
familial, formateur en thérapie familiale et conjugale
systémique. Président fondateur de I'European Family
Therapy Association (EFTA). Il est 'un des fondateurs
du mouvement des thérapies familiales en Europe. Il est
également Professeur honoraire a ['Université libre de
Bruxelles. Il a écrit de nombreux ouvrages et articles. |l
a notamment publié, au Seuil, "Si tu m'aimes, ne m'aime
pas’ (1989), "Comment survivre a sa propre famille”
("Points Essais”, 2014) et "Ou es-tu quand je te parle
7’ (2014) et "Vivre en couple” (2017). Il a regu en 2017,
le prix Sigmund Freud de psychothérapie de la ville de
Vienne.

Edith GOLDBETER, est Docteur en psychologie
et psychothérapeute familiale systémique. Professeur
honoraire a |'Université Libre de Bruxelles (ULB). Elle est
directrice de formation & |'Institut d'Etudes de la Famille et
des Systémes Humains de Bruxelles. Membre fondatrice
de ['Association Européenne de Thérapie Familiale
(EFTA), elle est également Rédactrice en chef des
Cabhiers critiques de thérapie familiale et de pratiques de
réseaux publiés chez De Boeck ou elle dirige également
la collection "Carrefour des psychothérapies”. Auteur
de "Le deuil impossible. Familles et Tiers Pesants.”
DeBoeck, Bruxelles 2017 (1°* éd. en 1999, ESF, Paris) et
d'autres articles et ouvrages.

Michel MAESTRE, est psychologue, psychothérapeute
familial et conjugal. Président fondateur de I'Association
des Thérapeutes Familiaux du Nord (A.T.EN.) Il a ouvert
en février 1985, I'une des premiéres consultations en
thérapie familiale et conjugale dans le Nord de la France.
En janvier 1989, il a créé ['Institut PSYCOM avec Edith
Goldbeter qui a été sa premiére formatrice. Aujourd'hui,
Michel Maestre partage ses activités entre I'enseignement
a I'Institut PSYCOM, ainsi gu'a I'université Paris VIII, et
a I'Université catholique de Lille. Il a une consultation
privée de thérapie familiale et conjugale systémique. Il a
également créé "la Clinique du Couple”. Michel Maestre
est également membre du bureau de I'E.FT.A. European
Family Therapy Association, depuis 2004.

Robert NEUBURGER, est médecin psychiatre,
psychanalyste et s‘occupe plus particulierement des
problématiques du couple. Les thérapeutes familiaux
systémique francophones ont bénéficié de ses
nombreuses publications les plus anciennes "Lautre
demande" (Payot 2008) mais aussi les récentes "L'art
de culpabiliser " (Payot 2008), "On arréte, on continue”
(Payot 2004). Il s'appréte a publier un manuel sur les
thérapies de couple.

Yvain PIKETTY, est éducateur spécialisé. Il a exercé
pendant plusieurs années comme thérapeute familial et
conjugal au centre Dondackson a Hellemmes. Il exerce
aujourd'hui en libéral sur Lille et Carvin. Il est également
formateur a I'Institut PSYCOM, |l est superviseur d'équipe
du médico-social pour l'institut PSYCOM. Il est également
membre de ['Association Européenne de Thérapie
Familiale (EFTA).

Yveline REY, est psychologue clinicienne, puis
thérapeute systémique (aprés une formation a Palo
Alto et a l'université de Stanford, Californie) au CMPP
de Grenoble et a la Clinique G. Dumas de La Tronche,
elle a été enseignante-chercheur (maitre de conférence
et professeur), directrice des programmes scientifiques
et pédagogiques du CERAS (cenire d’Etudes et de
Recherches en Approche Systémique) de Grenoble dont
elle est un des membres fondateurs.

Romano SCANDARIATO, est psychologue, psycho-
thérapeute individuel et familial. Psychodramatiste
(membre de Figures Psychodramatiques), attaché au
Service de Santé Mentale a ['Université Libre de Bruxelles
(PsyCampus), il est egalement formateur a la formation
continue en clinigues psychothérapeutiques (orientation
psychanalytique) de I'Université Libre de Bruxelles, de
méme qu'a ['Institut pour la Formation a la Santé Mentale
(Bruxelles) et a Psycom (France).




Dérouloment des journies
Jeudi 18 juin

8H30 : Accueil des participants.

9HOO : Introduction des journées.

9H15 : Michel DELAGE : “La régulation des émotions et |la place de I'attachement dans
les thérapies familiales systémiques®.

10H15 : Pause.

11H45 : Romano SCANDARIATO : “La psychothérapie systémique individuelle “.

11H45 : Débat et échanges avec les participants.

12H15 : Pause déjeuner.

14HO00 : Edith GOLDBETER : “La présence des absents en psychothérapie®.

15HO00 : Pause.

15H30 : Michel MAESTRE, Carine DUQUESNE, Yvain PIKETTY :
“Simulation d’'une supervision d’équipe®.

16H30 : Débat et échanges avec les participants.

17HOO : Fin de la premiére journée.

Vendredi 19 juin

8H30 : Accueil des participants.

9HO0O0 : Marie-Chistine CABIE : “la thérapie centrée solutions®.
10HOO : Pause.

10H30 : Robert NEUBURGER : “Nouveaux couples, nouvelles pratiques “
11H30 : Débat et échanges avec les participants.
12HO0O : Pause déjeuner.

14HOO : Marie-Thérese COLPIN et Yveline REY :

“Et les oies systémiques que sont-elles devenues 7.
15H00 : Pause.
15H30 : Mony ELKAIM :

“Simulation d’'un entretien avec une famille®. 18106 a 20h
16H30 : Débat et échanges avec les participants. Soirée d’anniversaire

: 40 € / personne
17HO0O : Fin et conclusions du colloque. S OHG Blbteaniin

des participants, réponse

taﬂlﬂ pa,l,ljl ,[QA 2 /ﬂ_uM et paiement attendu pour

le 1" mai au plus tard

* Professionnels (Convention - facture) :
Avant le 1" mai 2020 : 300 € / Aprés le 1*" mai 2020 : 350 €

* Individuels :
Avant e 1" mai 2020 : 250 € / Apres le 1= mai 2020 : 300 €

* Pour les étudiants de ELKAIM FORMATIONS et membres de I'EFTA : 6. rue du port

(sur justificatif) 59..0 -Llﬂ_e.
Avant le 1°" mai 2020 : 200 € / Aprés le 1°" mai 2020 : 250 € -

Inscriptions : PSYCOM, 1 rue Jacques Prévert 59650 Villeneuve d’Ascq
Tél. 03 20 91 06 21 ¢ Email : francois.debruyne@psycom.fr ¢ www.psycom.fr



