« Nous sommes jusqu’au bout l'enfant de notre

corps. Un enfant déconcerté ».
Daniel PENNAC

La danse, Henri Matisse (1910)

« Les corps tranquilles... et les corps impatients, les corps
dansants... et les passions du corps, les corps pensants
... et les corps sans &dme, les corps sains... et les bour-
reaux de leur corps, les corps amoureux... et les corps
célestes, le corps au travail... et le corps de meétier, le
corps en scene... et le corps du délit, le corps saint ... et le
diable au corps, les corps de garde ...et les gardes du
corps, les séparations de corps... et les contraintes par
corps, les corps fous... et I'esprit de corps, les raisons du
corps et les... « folies de son corps », les corps a corps...

et les corps accords, les corps... encore... ».

Réalisation de l'illustration : Laétitia BERLIOZ et
Stéphanie IMBERT
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RENSEIGNEMENTS PRATIQUES

Ferme de Bressieux,
297 Route de la Ferme, 73000 BASSENS
En voiture :

- A partir du centre ville de Chambéry, suivre
direction Bassens centre puis CHS de la Sa-
voie

- A partir de la voie rapide (N 201), sortie 17
direction Bassens, puis CHS de la Savoie

En bus :
o Ligne D Arrét : « Hopital Bassens ».
o Ligne 6 Arrét : « Hopital Bassens ».

Plan d’accés CHS : www.chs-savoie.fr

A votre arrivée sur le site :

Il faut se garer au Parking P1 puis aller a pieds
jusqu'a la ferme de Bressieux.
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CHS DE LA SAVOIE

Pratiques Psychothérapeutiques
a I’Hopital Public

« LE CORPS DANS TOUS SES ECLATS »

Vendredi 14 février 2020
Ferme de Bressieux, a Bassens

ENTREE GRATUITE



[ Présentation de la journée J

Avec la participation durant la journée du Dr Thierry
VINCENT, Psychiatre et Psychanalyste (Grenoble).

Matinée : 8h30 a 12h
8h30 : Accueil - Café

9h a 9h30 : Ouverture de la journée par Catherine
GALLI, DRH du CHS de la Savoie/ Présentation des
Thérapies spécifiques par le Dr Alain CHABERT

9h30 a 10h30 : « Un chemin vers soi » présenté par
'équipe de 'UF des Thérapies psychocorporelles

Temps d’échanges
10h30 : Pause - Café

10h45 a 12h : « Ce que les anorexiques m'ont
appris du corps adolescent ». Dr Thierry VINCENT

Temps d’échanges

De 12h a 14h : Déjeuner libre

Aprés-midi : 14h a 17h

14h _a 15h : « De la chambre froide au cocon de
soi(e) » présenté par I'équipe de 'UF des Thérapies
psychanalytiques
Temps d’échanges
15h a 16h : « Sculpter les relations ? » présenté par
l'équipe de I'UF des Thérapies systémiques de
couple et de famille
Temps d’échanges
16h : Pause - Café
16h15 a 16h45 : Table ronde finale

Conclusion de la journée : Dr Laurent LABRUNE,
Référent de 'UF des Thérapies psychanalytiques

ARGUMENTAIRE

La Fédération des Thérapies spécifiques
regroupe, depuis le milieu des années 80,
3 unités de thérapies en institution :
les thérapies systémiques, 'unité des thérapies
psychanalytiques, les thérapies
psychocorporelles, proposant des
psychothérapies dans le cadre du service
public  hospitalier. Ces  psychothérapies
accessibles a tous, patients hospitalisés ou non,
permettent, dans des espaces spécifiques, un
travail d’expression et d’élaboration a travers la
groupalité.

Le théme retenu sur cette Journée est celui du
corps, le corps dans tous ses états, dans tous
ses éclats... Le corps a ses traces mnésiques
et, a linsu de la conscience il ouvre parfois la
voie a une possible transmission de l'indicible,
de l'inimaginable, de Iincompréhensible, du non
-symbolisable. Il est le lieu de la subjectivité, de
I'expérience intime et I'incarnation de I'image de
SOi.

Le corps est partout, omniprésent dans notre
actualité, dans notre société, dans lidentité et
l'altérité, dans nos inquiétudes contemporaines,
dans la culture de l'image et celle de la virtualite,
mais d’abord dans les multiples formes de la
socialité et de la sexualité... Alors on peut
s’interroger : trop de corps ou a linverse pas
assez de... reconnaissance du corps... ?

Il est au coeur du soin, toujours la, a la fois
présent et absent, montré et caché, latent et
manifeste, et c’est ce dont notre journée
S’attachera a témoigner dans ses multiples
propositions thérapeutiques présentées par nos
3 équipes institutionnelles.

BULLETIN D’INSCRIPTION
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INFORMATIONS

Date : Vendredi 14 février 2020

Lieu : Ferme de Bressieux, 297 Route de la
Ferme, 73000 BASSENS

Coupon a renvoyer avant le 31 janvier 2020

(Attention : Nombre de places limitées)

Service Formation Continue
CHS de la Savoie
l BP 41126 - 73011 Chambéry Cedex

formation-continue@chs-savoie.fr
P et . 04 79 60 51 86
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CHS DE LA SAVOIE  www.chs-savoie.fr



